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L ABORATORIO REGIONALE DI TOSSICOLOGIA sicurezza alimentare, prevenzione antidoping

Allegato H — istruzioni per il prelievo di urina in soggetti cateterizzati

Nel caso il campionamento urinario debba essere condotto su soggetti portatori di catetere vescicale il
personale sanitario addetto al prelievo dovra attenersi alle seguenti istruzioni:

1. Procedere al completo svuotamento della vescica tramite catetere e sostituire il sacchetto di
raccolta

2. Chiudere il catetere (anche tramite “clampaggio”) ed attendere che la vescica si riempia
nuovamente

3. Aprire il catetere e procedere alla raccolta del campione urinario nel recipiente primario ( flacone
“A”)

4. Proseguire con la normale procedura di processazione del campione

N.B.: tutte le manovre sul catetere dovranno essere condotte con materiale sterile e seguendo le
procedure di asepsi al fine di minimizzare 1 rischi infettivi.

Consorzio piemontese per la prevenzione e la repressione del doping e di altri usi illeciti dei farmaci
Tel.: +39 011 9022401 — Fax: +39 011 90224261 - e-mail: segreteria@antidoping.piemonte.it
Regione Gonzole 10/1 -10043 Orbassano (Torino) — Italy - C.F./P. IVA 08462090013



